
 
 
 
 
 
 

CHORALE 
 
 

 

LE MARDI à 17h 
 
 
 

Professeur : Philomène Constant. 
 
Public concerné : enfants de 7 à 12 ans. 
 
 
 

- Travail du souffle, de la posture. 
 

- Exploration de la voix par des jeux vocaux et rythmiques dans différentes langues. 
 

- Écoute associée à la conscience, sensibilité et dissociation de la main selon les 
travaux de Marie Jaëll. 

 
- Découverte et intériorisation des intervalles à l’aide des clochettes Montessori et 

d’instruments mélodiques variés. 
 

- Répertoire : chansons du monde 
 
 
 
 
 
 


